
Vendredi 4 octobre 2024

19 h 15
Assemblée Générale

de l’«Amap 
Les paniers de Nizerel»

Salle des fêtes
Sermoyer

Amap
les paniers de   Nizerel

Lait

Distributions de 18 h à 19 h
Tous les mardis au lycée de l’horticulture et du paysage

 à TOURNUS (71)
Tous les vendredis au Gaec des paniers de Nizerel 

à SAINT-BÉNIGNE (01)

L’Amap les paniers de Nizerel est une association loi 1901

Vous souhaitez rejoindre notre AMAP ?
Rendez-vous sur notre site

https://amapnizerel.fr/

Suivez notre actualité :
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Samedi 9 novembre 2024

En soirée
«Mon père avait 
trois vaches…»

Cie Mouton Major
Théâtre - Récit

Salle des fêtes
Saint-Bénigne

Tout public 
 à partir de 12 ans 

Durée : 60 min
En 60 ans le monde agricole breton 

a connu une spectaculaire mutation : la 
révolution agricole Bretonne. En farfouillant dans 
ses souvenirs d’enfance, à la ferme, Yves-Marie LE 

TEXIER pose le point de départ d’une ré� exion sur 
cette évolution et les enjeux de ce qui constitue «le 

monde agricole d’aujourd’hui : ruralité, mal-être pay-
san, environnement, agro économie... Cinq avatars 

d’Yves-Marie se présentent à nous comme agri-
culteur... Et si j’avais été agriculteur moi aussi ? 
Lequel serais-je devenu ? Un propos d’actualité 

et un récit historique profondément 
humaniste et sensible. De l’humour 

et de la poésie pour suggérer 
la ré� exion.
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L'Amap Les paniers

 de Nizerel en fête !

La fresque
du numérique : qu’est-
ce que c’est ?
C’est un atelier ludique et col-
laboratif pour comprendre 
en équipe et de manière lu-
dique les enjeux environne-
mentaux du numérique. 
Le but est de sensibiliser et 
former les participant·es aux 
enjeux environnementaux 
du numérique.
L’atelier vise aussi à expli-
quer les grandes lignes des 
actions à mettre en place 
pour évoluer vers un nu-
mérique plus soutenable, 
puis à ouvrir des discussions 
entre les participant·es sur 

le sujet. Cela permet de se 
rassembler pour apprendre 
ensemble. 
100 000 participant·es l’ont 
déjà vécu, vous les rejoignez ?

En pratique :
L’atelier dure au maximum 3 h. Il sera 
animé par Emma Brossard, amapienne 
de l’Amap de Nizerel.
Inscription : 5 € à déposer dans la 
boite à lettres de l’Amap avec vos 
coordonnées.
Cet atelier fresque est ouvert à tous , 
amapiens ou non. 
Alors n’hésitez pas à en parler autour 
de vous !
Renseignements : maryvonnebd@
yahoo.fr

Samedi 7 septembre
de 14 h à 17 h
Chez Olivier Roux
Producteur de Volailles

1418, route de Romenay 
71470 LA CHAPELLE-THÈCLE
Renseignements : 03 85 72 96 73

Samedi 14 septembre
15 h
Chez Océane et Guillaume
Producteurs de fruits

360 route de Boissey
01380 BÂGÉ-DOMMARTIN
Renseignements : 06 50 27 38 07 Dimanche 6 octobre - 18 h

• La Rivière
Cinéma La palette à Tournus
Documentaire de Dominique Marchais (2023) - 1 h 44
Entre Pyrénées et Atlantique coulent des rivières puissantes 
qu’on appelle les gaves. Les champs de maïs les assoi� ent, les 
barrages bloquent la circulation du saumon. L’activité humaine 
bouleverse le cycle de l’eau et la biodiversité de la rivière. Des 
hommes et des femmes tendent leur regard curieux et amoureux 
vers ce monde fascinant fait de beauté et de désastre.

Vendredi 18 octobre - 20 h
• La ferme des Bertrand suivi d’un débat

Pont de Vaux - Salle des fêtes La Grenette (2e étage)
En partenariat avec SLC
Documentaire de Gilles Perret (2024) - 1 h 29

Samedi 12 octobre
De 10 h à midi
Chez Elise, Lionel, Stéphane
Producteurs de légumes

202 Route de Nizerel Pont de Vaux
01190 SAINT-BÉNIGNE
Renseignements : 06 50 27 38 07

 Visite du Gaec
 et animation sur la fresque
 du numérique

FILMS

50 ans dans la vie d’une ferme… Haute Savoie, 1972 : la ferme des 
Bertrand, exploitation laitière d’une centaine de bêtes tenue par 
trois frères célibataires, est � lmée pour la première fois. En voisin, 
le réalisateur Gilles Perret leur consacre en 1997 son premier � lm, 
alors que les trois agriculteurs sont en train de transmettre la ferme 

à leur neveu Patrick et sa femme Hélène. Aujourd’hui, 25 ans plus tard, le réalisa-
teur-voisin reprend la caméra pour accompagner Hélène qui, à son tour, va passer 
la main. A travers la parole et les gestes des personnes qui se sont succédé, le � lm 
dévoile des parcours de vie bouleversants où travail et transmission occupent une 
place centrale : une histoire à la fois intime, sociale et économique de notre monde 
paysan.

La ferme

des
Palisses La ferme

de la
Pérouze

GAEC
Les jardins

de Nizerel

Vendredi 11 octobre - 17 h 30 à 19 h 30  
Esplanade de Pont de Vaux

Un marché paysan pour découvrir nos pro-
ducteurs-adhérents. Vous y trouverez du 
fromage, des œufs, fruits, légumes, pains, 
produits laitiers, viande de bœuf, porcs et 

veaux, miel, champignons, glaces, truites… 
bios et locaux. 
 Ouvert à tous.
Petite restauration et buvette.

Pendant une soirée, la distribution des paniers
de l’Amap se délocalise sur l'esplanade de Pont de Vaux !
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Fermes Portes-ouvertES
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